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【重要行事曆】 

日     期 內              容 

9 月 26 日~10 月 2 日 114 學年度第一學期課後班繳費 

9 月 30 日~1 月 9 日 學習扶助(攜手班)開班時間 

10 月 2 日(四)起 一、二年級傳統藝術教育活動開始 

10 月 2 日(四) 6 年級反霸凌宣導 

10 月 7 日~10 月 17 日 美創展(小小美術家)收件 

10 月 9 日起(四) 中年級健走班活動 

10 月 11-12 日 三民盃排球錦標賽 

10 月 13 日~10 月 17 日 一年級圖書館利用教育課程-圖書館導覽 

10 月 14 日(二) 
五年級上午全市國民小學統一實施國語文、數學及英語文

基本學力檢測。 

10 月 14 日~10 月 21 日 二-六年級讀報有獎徵答活動 

10 月 14、23 日 冬夏季學生制服販售 

10 月 15 日(三) 中山區群組交流-三年級跳繩 

10 月 17 日(五) 六年級校外教學-中山堂國樂賞析 

10 月 18-19 日 五常盃排球錦標賽 

10 月 23 日(暫) 田徑菁英賽預賽 

10 月 28、29 日 流感疫苗施打 

10 月 31 日(暫) 田徑菁英賽複賽(校慶暨運動會第一次預演) 

11 月 6 日(四) 

11 月 7 日(五) 

【二~六年級期中學習評量】 

第一天：國語→自然→英語 

第二天：社會→數學 

 

【榮譽榜】 

一、賀!本校通過臺北市 113 學年度中小學教育品質保證審議，通過認可! 

二、賀!家長會會長黃明玲，副會長沈柏毅、洪敏豪、賀瓊慧、張景翔，恭喜高

票當選。 
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114 學年度家長會 25 委員如下: 

 職稱 姓名  職稱 姓名 

1 會長 黃明玲 14 家長委員 施慧絹 

2 副會長 沈柏毅 15 家長委員 鍾依璇 

3 副會長 洪敏豪 16 家長委員 羅欣然 

4 副會長 賀瓊慧 17 家長委員 陳毓青 

5 副會長 張景翔 18 家長委員 吳沁霓 

6 家長委員 張鳳玲 19 家長委員 陳曉楓 

7 家長委員 王品潔 20 家長委員 陳怡蓁 

8 家長委員 羅伊君 21 家長委員 高玉芬 

9 家長委員 張至雅 22 家長委員 柯雅淑 

10 家長委員 郭瑋暄 23 家長委員 郭君怡 

11 家長委員 張家瑄 24 家長委員 俞攸潔 

12 家長委員 陳厚任 25 家長委員 顧芝宸 

13 家長委員 黃于珊    

 

【直排輪比賽】 

獲獎學生 比賽名稱 比賽組別 名次 

劉丞皓 
114 年新竹縣教育盃暨全國

中小學直排輪競速邀請賽 

2000 公尺開放賽 第一名 

1000 公尺爭先賽 第一名 

 

【宣導事項】 

【校內多語言競賽】 

    預計上學期辦理「英語讀者劇場」、「英語演說」、「國語文學藝競賽」

及「本土語文學藝競賽（閩南語、客家語情境式演說、朗讀、本土語言歌

唱）」；下學期辦理「低年級說故事比賽」(各項目競賽實際執行時間依審定後

之校內比賽辦法為準) 

一、三至五年級以班級為單位，各組提報 1名同學代表班級參賽，每人至多報

名兩項競賽。 

二、各年級報名項目： 

項目 參賽年級 每班報名人數 

作文 四、五年級 1 人 

字音字形 四、五年級 1 人 

寫字比賽 四、五年級 1 人 

英語讀者劇場比賽 五年級 1-5 人 



五常交流道 114.10【233】 

 

國語硬筆書法 三、四年級 2 人 

英語演說 四、五年級 1 人 

國語朗讀 三四五年級 1 人 

國語演說 四、五年級 1 人 

閩南語朗讀 四年級 1-2 人 

閩南語朗讀、 

情境式演說 
五年級 

朗讀、演說各 1人，若四年級校

內得名者，可增額報名 

客語朗讀、 

情境式演說 
四、五年級 朗讀、演說各 1人 

本土語歌唱 三、四、五年級 閩南語、客語、原住民語各 1人 

三、報名時間為 114 年 10 月 14 日(星期二)至 113 年 10 月 22 日（星期三），報

名由級任老師填妥報名表 QRCODE。 

四、具相關才藝或興趣的同學請把握機會！ 

 
【第三胎子女教育補助金】 

一、114 學年度【第三胎子女教育補助金】預計將於 114 年 10 月開始發下申請

表，請家長靜候通知。 

二、第三胎以上子女是指戶籍登記為同一母親或父親並依出生年月日排序計算

之第三位（含）以上子女。 

三、仍未取得第三胎以上兒童證明之學生，請家長儘速攜帶國民身分證至任一

戶政事務所辦理申請。 

四、凡是本市婦女所生第 3個以上子女（第 3、第 4以此類推），設籍本市且就

讀本市公私立小學者，皆可申請，相關資料及申請表請待本校註冊組通知

單（每學年申請一次，每次補助新臺幣 1,000 元整，並於第二學期開學後

辦理本補助金發放事宜。） 

五、詳請上網搜尋「臺北市第 3胎(含)以上鼓勵生育措施」 

    https://born.taipei/cp.aspx?n=A208283AEE772DCE 

 

【資訊教育活動】 

一、配合臺北市「鮮奶週報－生生喝鮮奶」政策，教育局所屬數位中心規劃下

列活動，旨在提升學生對乳品營養價值的認識並增進健康意識，並熟悉兌換補

助乳品流程，活動概述如下： 

(一)活動時間：自 114 年 9 月 29 日（星期一）起至 114 年 12 月 22 日（星期

一）中午 12 時止。 

(二)活動對象：本市公私立國小學生。 

(三)任務說明：活動期間，課程包將每週開放學習任務（為期 12 週，共 34 題），

學生完成課程包全部題目，並答對 30 題（含）以上，即可獲得酷課 APP 角色成

長 G寶石 6枚，獎勵預計於 115 年 1 月 20 日（星期二）前發放。 

二、為透過科技創新工具及方法培養本市國中小學生自主學習與寫作能力，旨

揭活動結合國教輔導團國語文分團專業師資，針對國中及國小學生設計國語文

學習領域酷 AI 課程包，提供學生安排自主學習並搭配獎勵機制，增進學習動機。

本活動重點概述如下： 

(一)活動對象：臺北市公私立國民中小學學生。 

(二)活動日期：自114年 10月 6日（星期一）起至115年 3月 23日（星期一）
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中午 12 時止。 

(三)活動方式：透過「酷 AI 學習系統」訂閱並完成本活動課程包。 

 

【社團宣導】 

    社團課程進行期間若需請假，請家長務必來電告知學務處訓育組 2502-

3416 轉 822，以利轉知社團上課老師；點名未到者，學務處會電話聯繫家長，

以確保學童安全。 

【傳染病防治宣導】 

    最近校園內生病的孩子很多 ，校園是團體群聚生活，請生病發燒學生確實

請假勿到校，若無發燒到校請佩戴好口罩，保護自己保護同學。 

依照台北市教育局及校園傳染病防治法規定: 

一、傳染病-流感： 

確診學生配戴口罩，依醫生指示接受治療，並建議在家休息 5日。若確診

學生在沒有服用退燒藥下，退燒超過 24 小時才可戴好口罩返校上課 

二、傳染病-腸病毒： 

確診學生需要確實請假 7天(含假日)才可返校上課。讓我們共同守護孩子及校

園健康。謝謝 

【疫苗施打宣導】 

     本校預計 114 年 10 月 28 日(二)及 10 月 29 日(三)偕同臺北市立聯

合醫院中興院區辦理學童流感疫苗入校接種。流感疫苗接種全市統一使用線上

『校園流感疫苗電子化系統』填寫接種意願書，相關注意事項如下: 

 一、請於 10 月 19 日(日)23:59  前，掃描通知單上 QRCode 進入『校園流

感疫苗電子化系統』填寫接種意願書，同意接種與不同意接種都要上系統填

寫。 

二、10 月 19 日(日)23:59 截止時間前，如接種意願改變，皆可重新進入系統

自行修改。 

三、接種日期(依照學校全體最佳安排，無法指定及無供選擇)安排如下: 

          10 月 28 日(二)上午:一年級+二年級 

          10 月 28 日(二)下午:五年級+六年級 

          10 月 29 日(三)上午:三年級+四年級 

四、填寫意願書，家長簽署方框內請用中文全名，字跡端正。 

五、當天因故未施打若有需要補種通知單，請通知導師由健康中心施打日後

協助印製(依規定，恕無法提早發放) ，可自行持補種單至校外補接種。 

【健走班宣導】 

    本校於 10 月 9 日起每週二、四早自習晨光時間辦理中年級體重過輕學生健

走班活動，實施內容包含暖身操、健走、Tabata 高間歇有氧運動、跳繩及球類

運動等，請家長幫忙鼓勵孩子天天吃優質早餐並配合以下事項(85210): 
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8:天天睡足 8小時。 

5:天天吃自己拳頭大小的 3份蔬菜 2份水果，天天喝 2杯牛奶及吃優質蛋白質

(如 魚、肉、蛋及黃豆製品)。 

2:四電(電視、電腦、電動、電話)使用時間每天少於 2小時。 

1:一週累積 210 分鐘的戶外活動(天天運動 30 分鐘)。 

0:天天喝足 1500cc 白開水，不喝含糖飲料。 

【生生喝鮮奶宣導】 
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【減碳日記-酷課 APP 綁訂】 
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【淨零綠生活-7 日挑戰】 

 

 

【114 年女性生理用品補助計畫】 

一、發放對象：臺北市國中小 5年級至 9年級女性學生。 

二、發放日期：每月 1日派發。 
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三、領券方式：使用學生個人帳號密碼或已完成親子綁定之家長帳號密碼，登

入酷課雲即可領取（操作方式詳如下圖）。 

四、使用方式：每月 2張兌換券，每張 100 元，每券可兌換指定生理用品一

項，不接受補差額或要求找零，亦無法與門市其他促銷優惠同時使用。 

五、使用期限：兌換券效期 2個月，例如 9月券效期為 9月 1日至 10 月 31 日

止。 

六、兌換通路：萊爾富超商、統一超商、全家便利商店全國門市。每月領券時

可選擇不同兌換通路，惟選定後當期無法再行更換。 

七、操作方式（步驟詳如下圖）： 

Step1 使用電腦：登入酷課雲列印兌換券。 

Step2 使用手機：登入酷課 APP，出示兌換券條碼。 

Step3 至超商列印小白單：記住兌換券之條碼序號，至超商以多媒體事務機列

印小白單。 

八、兌換品項：各家超商均提供 10 種以上可兌換之生理用品，請詳閱兌換券上

說明文字，非指定商品不提供兌換。 
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【反詐騙宣導】 

 

  

【教育局反霸凌專線宣導】 

教育局防制校園霸凌申訴電話 1999 轉 6444 或 27256444。 

 

【一般智能資賦優異學生鑑定安置相關資訊】  

    臺北市 115 學年度國民小學一般智能資賦優異學生鑑定安置計畫已公告於

學 校 網 頁 ， 申 請 對 象 為 在 校 二 、 四 年 級 學 生 。 

    一律採自行網路報名，請學生及家長依規定時間至「臺北市國民小學一般

智能資優學生鑑定安置系統」（https://www.gtide.tp.edu.tw）完成線上報名
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資料填寫。(二/四年級學生 CPM/SPM 成績達百分等級 85 以上之學生，另外發下

個別通知單)。 

    後續學生參加評估施測的團體智力測驗、個別智力測驗、六次觀察評量課

程，一律可向學校請公假，且需自行接送學生前往受理轉介鑑定學校，請家長

妥善規劃，避免未參與或缺課導致視同放棄。 

系統需以”學生帳號”的單一身分驗證登入，建議家長先行測試單一身分

驗證是否順利登入；若有問題可致電資訊組葉老師(分機332)還原帳號預設值。 

    請於鑑定安置系統完成網路報名，經確認無誤後，自行下載列印報名表、

觀察推薦表及相關報名表件(請以 A4 規格白色紙張單面單色列印)，由學生及其

法定代理人(父母或監護人)檢核簽名後，繳交至班級導師或輔導室特教組，始

完成報名程序。 

一、學生填寫報名資料： 

 114 年 10 月 7日(二)凌晨 12時起至 10月 13 日(一)中午 12時止，逾時不予受

理。  

二、學生繳交報名資料： 

 114 年 10 月 7 日(二)至 10 月 13 日(一)上班日之上午 8 時起至下

午 4時止，繳交至班級導師或輔導室特教組，逾時不予受理。 

臺北市 115 學年度國民小學一般智能資賦優異學生鑑定安置宣導相

關資料： 

     https://reurl.cc/ZNz78M  宣導相關資料： 

臺北市 115 學年度國民小學一般智能資賦優異資源班安置年級一覽表-中山區： 

行政區 學校 資優班班級數 安置年級三年級 安置年級五年級 

中山區 

中山國小 2 ˇ 無 

長安國小 1 ˇ 無 

吉林國小 2 ˇ ˇ 

永安國小 2 ˇ 無 

註：安置年級三年級學生，得就「分散式資優資源班」、「特殊教育方案」

（校本資優方案或區域衛星資優方案）擇一辦理。                

 若有問題可致電輔導室特教組彭老師/電話：2502-3416*854 

https://reurl.cc/ZNz78M
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【善行義舉，無限感恩】 

一、感謝大直植福宮捐資 46,000 元整，協助五常學生學習、推動校務發展。 

二、感謝五福五福財神爺廟捐資 50,000 元整，協助五常學生學習、推動校務發

展。 

臺北市中山區五常國小 114 學年度第 1學期學校日家長意見彙整表 

處室 
年

級 
班級 建議內容 學校回覆 

教 

務 

處 

一

年

級 

4 班 

104 班級的電子黑板有點糊，是否有解

決方案 
學校已爭取教育局專案計畫

經費，預計將汰換為 86 吋

互動式大屏 

投射黑板的解析度 可再更清晰一些 

班級的螢幕不太清楚怕小孩眼睛看久了

不舒服 

電子白板高度太低，螢幕看起來模糊。 

學 

務 

處 

一

年

級 

5 班 

想反應學校運動服材質很舒服，但易勾

紗，或許學校的舊木椅該汰換，可能表

面粗糙或其他情況，孩子新買的才穿一

週，褲子勾紗勾了 8、9處，真的很慘

烈。還請學校幫忙或褲子材質能更換為

更耐磨的。 

已檢查教室學生用椅，並未

有表面粗糙情形，學校會再

持續巡查與維護。且從 111

年度開始，逐年汰換班級課

桌椅，預計 116 年度完成低

年級課桌椅汰換。 

有關運動服材質，會再與廠

商討論，作為後續採購與改

善之參考。 

五

年

級 

6 班 

謝謝各位辛苦的老師們，有件事要反映

給學校，就是每天早上西側門家長接送

區有很多違規停車大都不是送小孩上學

的車子，或是送小孩上學後將車子停在

接送區車子熄火人離開，甚至還有人拿

板凳下來車聚聊天，造成真正騎車開車

的家長沒有辦法順利停接送區送小孩子

下車，已多次向警方檢舉，但情況未見

改善，請學校向家長們宣導此事，或是

定時請派出所員警協助勸導區驅離，謝

謝 

謝謝家長的反饋，學校東西

兩側家長接送區皆設有告示

牌提醒民眾，校方會再宣導

家長接送區注意事項，並請

建國派出所協助派員巡邏及

勸導 

前面交通宣導 時間稍長 

後續會再調整宣導內容篇

幅，將重點資訊濃縮，以提

升宣導效果，同時兼顧活動

時間。 
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7 班 社團希望能增加畫畫課程 

感謝家長提供建議，學校將

評估師資聘用及校內教室空

間狀況，納入下學年度社團

規劃 

總 

務 

處 

一

年

級 

2 班 

1.五樓喇叭太大聲，耳朵好痛。 

2.孩子反應洗手水很燙，不敢洗手。 

建議即時反應以調整喇叭音

量 

小朋友反應洗手槽的水很燙，麻煩請協

助改善 

因目前水管直接曝曬在陽光

下，中午時水龍頭出水很

燙，除先宣導出水過熱先直

接放水，已安排廠商進行估

價，將明管包上隔熱材料，

減少溫度過高狀況 

中午時洗手台的水太燙 

中午時洗手台的水太燙 

中午時洗手台的水很燙 

洗手台的水很燙⋯開的是冷水啊！ 

班級外洗手台，中午時孩子洗手反應出

水很燙 

教室外的水龍頭，中午的時候水會太

燙，希望能夠評估調整唷！ 

三

年

級 

2 班 

經過廁所外走廊時真的超臭的， 

且進去連開 2門都看到蹲式馬桶外還有

大便， 

大人都覺得很髒不太想要在這上廁所， 

如果小朋友看到這樣的廁所會不會不敢

上？ 

造成憋尿？ 

或是去較遠的廁所反而耽誤上課時間？ 

學校將加強廁所清潔與使用

方式宣導，另外家長會也協

助每月聘請清潔公司入校協

助清理。 

輔 

導 

室 

一

年

級 

1 班 

因為先跑去五樓  

五樓還沒結束因為我提早離開才知道原

來班級的會議已經開始了.... 

早知道就不要先上去五樓....🥲 或是

應該時程上必須要可以銜接 

因為其實家長應該是比較想要聽班上老

師們教學的重點.... 

將再宣導學校日各項活動時

程，以及時間管控。 

是否能和國小附幼幼稚園的家長日時間

錯開？ 

感謝提供建議，將列如未來

辦理參考。也將再宣導，請

老師們協助保持彈性，視情

況協助提供須參加不同班別

或時間上無法及時到的家長

相關資料。 

4 班 時間上可以在提早些 

因應家長需提早或因下班需

交通時間延後等多元需求，

暫不調整時間。請見諒! 

5 班 增加更多老師與家長的時間 

如學校日時間仍不足與老師

溝通互動，建議可利用平時

與老師協調溝通，感謝! 

幼 

兒 
銀河班 

偶爾也可以舉辦親子一起的活動，讓家

長實際看到孩子與同儕的現場表現 

感謝家長提供建議，幼兒園

每學年有規劃二場次親職活
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園 動，部份活動有親子可一同

參加，屆時再請留意相關通

知。另也將納入教學會議規

劃考量是否於部份活動(如:

母親節）等邀請親子一起參

與 

藍天班 提早一點可能更好 

因應家長需提早或因下班需

交通時間延後等多元需求，

暫不調整時間。請見諒! 

※家長正向回饋彙整 

序號 年 班 回饋 

1 

一年級 

1 班 

班級老師很熱情也很溫柔 對班上事務的說明也很詳細 

2 非常滿意 

3 十分充實 詳細介紹 

4 喜歡孩子開心玩，家長放心聽 

5 加油！我們一起努力，越來越好！ 

6 

2 班 

感受到每一位老師的用心，期待在五常的生活 

7 老師都很棒解說的很詳細雙語教學也很不錯 

8 
非常棒 老師都很積極認真 教學也很活潑 將雙語融入生活也

很棒 

9 老師們的細心準備，是所有小朋友的寶藏，謝謝老師！ 

10 3 班 老師說明很詳細 

11 

4 班 

學校老師很用心 

12 不錯 

13 非常棒 

14 很好 

15 老師們都很用心 

16 蕙芳老師及科任老師講解詳細，辛苦了。 

17 

5 班 

資訊清楚，瞭解學校狀況 

18 老師們都很用心 

19 校長、行政團隊、班級老師都具熱情且用心。 

20 希望每學期都有 

21 詳細解說，可以明確了解注意事項 

22 6 班 106 班林老師非常非常認真說明學習內容和班級情況 

23 

三年級 

1 班 

good 

24 解釋很清楚，流程清晰 

25 謝謝老師 

26 謝謝老師們辛苦了 

27 2 班 很棒很用心 

28 

4 班 

能夠讓家長第一次跟老師見面，討論孩子新學期的課程大綱 

29 老師很認真 

30 辛苦各位老師了 
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31 

5 班 

各科老師很熱忱的分享 

32 305 鄧老師很棒 

33 老師們辛苦了！謝謝舉辦親師交流活動。 

34 

五年級 

4 掰 

很好 

35 促進家長與老師接觸 

36 趙老師非常認真 

37 謝謝老師 

38 

6 班 

科任及班導老師的教學方向都很好 

39 一年比一年好 

40 時間規劃的很好 

41 老師的講解都很清楚 

42 老師很用心準備 

43 老師給予豐富的教學計劃，辛苦了 

44 
看到老師對學生的用心，很認同老師的教學模式，是一位很

棒的好老師 

45 五年級科任統一發表，流程上舒適 

46 7 班 有助於對學生學習的了解 

47 

六年級 

1 班 

知道很多關於學生的事情 

48 老師很細心說課業內容 

49 Good 

50 謝謝班導認真教學，班級經營管理佳 

51 暸解老師本學期的教學方向 

52 感謝老師 讓孩子們有全方位的學習 謝謝 

53 

3 班 

很棒，對於老師的課程安排更加的了解 

54 很清楚說明 

55 老師很認真 

56 Good 

57 

5 班 

Good 

58 新班導柯老師非常用心，感謝 

59 感謝學校清楚說明校務行政 

60 老師辛苦了 

61 很棒 

62 很好！ 

63 老師講解的非常清楚，讓人很安心 

64 太棒了 

65 

幼兒園 

月亮班 

很棒 

66 學習到很多家長需精進的知識 

67 老師預備的內容很生活、可以直接了解孩子的環境很好 

68 
內容詳盡，充分了解寶貝可以學習到的生活技能及培養各方

面均衡發展 

69 
陽光班 

很用心準備各項議題及活動 

70 更了解孩子的學習情況 

71 綠地班 老師很認真 
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72 學習區的說明清楚明了 

73 

銀河班 

多元豐富 

74 謝謝老師在教材上的規劃，非常用心！ 

75 更了解小朋友學習的狀況👍 

76 非常謝謝老師跟學校的用心，辛苦了～ 

77 老師辛苦了 

78 
藍天班 

老師非常用心 

79 老師很好 

 


